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	24. oktober 2015


Hej spillere og ledere. 
Hermed indkaldelse til den sidste unionssamling på U16 øst, før vi tager til Elitesamling Herning  i November. 

Samling finder sted lørdag d. 31/10-15 i Gentofte Skøjtehal. 

Til denne samling møder alle kl. 08:05
Se programmet findes nedenfor. 

Spillerne skal medbringe følgende: Fuldt ishockeyudstyr, 2 stave, drikkedunk, sko og tøj til udendørs fysisk aktivitet, samt mad og drikke til frokost. 

Vedrørende frokost så er det vigtigt, at spillerne har en sund og fornuftig madpakke med hjemmefra.  Det vil ikke blive accepteret, at spillerne har penge med og køber mad i cafeteriet, det er vigtigt, at spillerne får denne information.
Program
08:05                   Mødetid

09:20 - 10:35      Istræning 1

12:05                   Frokost Teori

14:20 – 15:35     Kamp
følgende spillere:

Lasse Troelsen              Gladsaxe   

William Kølln                 Rungsted    

David Grubark               Herlev          

Bertram Jelert               Rungsted     

Rasmus Jacobsen          Hvidovre     

Max Vilstrup                   Herlev         

Lasse Mortensen           Rødovre      

Magnus Koch                 Hvidovre      

Frederik Christensen     Rungsted     

Kristian Berlin                 Rungsted      

Frederik Kaels                Rødovre       

Magnus Carlsen             Rødovre      

Simon Golbert                Rungsted          

William Nistrup             Rungsted    

Gustav Green                Rungsted    

Jesper Horsted              Hvidovre      

Karl Nørskov                  Hvidovre       

Mathias Sommer          Rungsted

Rasmus Mols                 Rødovre 

Phillip Schultz                Rødovre

Emil Larsen                     Herlev         

Magnus Møller              Rødovre        

Patrick Møller                Rungsted       

Philip Petersen               Rødovre        

Christoffer Frænell        Rødovre        

Joshua Heerwagen        Hvidovre       

Andreas Steenberg       Rødovre        
Victor Cubars                 Hvidovre         

Oliver True                     Rungsted    

Emil s. Jepsen                Rungsted    

Jasper Skov                    Hvidovre      

Malte Bønløkke             Hvidovre

Seb. Sørensen               Rødovre

Nicklas Jensen               Herlev 
Mikkel Siesin                Herlev
Eventuelle afbud skal ske til undertegnede senest torsdag  d. 29/10-15 
på mail:  daniel_rasmus@yahoo.dk     tlf: 23637388
Med venlig hilsen
Thomas Madsen

Daniel Rasmussen 
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