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DIU U15 Vest-unionssamling 4. oktober 2020 i Frederikshavn Skgjtehal
Kzere spillere
Sa er tiden inde til seesonens anden unionssamling for U15 Vest-unionsholdet. Vi samles i Frederikshavn

sgndag 4. oktober. Spillere/klubber sgrger selv for transport. Alle spillere mgdes samtidig i Frederikshavn.

Programmet for dagen ser saledes ud:

11.00 Mgdetid i omkleedningsrum og velkomst 15.00-15.20 Teori #2

11.15 Teori #1 15.20 Klarggring til traening
12.00 Opvarmning og klarggring til traening 16.00-17.15 Is-traening #2
12.45-14.00 Is-traening #1 17.30 Fzelles afrunding og jog
14.20 Frokost for alle (MEDBRING MUNDBIND) 18.00 Afslutning pa dagen

DIU sg@rger for frokost. Er der nogen spillere som har allergi eller andet og bgr undga bestemte madvarer,
skal dette oplyses til lederne pa mail eller sms senest tirsdag op til samlingen. Betaling til frokost, pa kr. 70,-
afregnes ved ankomst til lederne (aftalte penge, tak). Spillere er automatisk tilmeldt frokost.

Du skal medbringe fglgende til dagen:

Ishockeyudstyr, stave, skgjtebeskytter, drikkedunk, svedundertgj, undertgj, stremper & handklaede til 2
istreeninger. Traeningsdragt & Igbesko (kan/vil ogsa foregd udendgrs). NB! husk nyslebne skgjter.

Afbud skal ske hurtigst muligt og senest onsdag til Anders Holst pd mail eller sms.

Husk at lzese opdaterede forholdsregler fra Danmarks Ishockey Union inden samlingen.
Vi ser frem til en speendende og udbytterig dag!
Sportslig hilsen

Traener Casper Stockfish sportschef2.vik@gmail.com
Treener Morten Kjglby coachkjolby@gmail.com
Traener Anders Holst 61709958, ah@oik.dk

Traener (malmand) Jeppe Straagaard

ZDANSK Scandic nissor BLAKLADER 574%

ME IAL SWISS WATCHES SINCE 1853 WORKWEAR

Hovedsponsor for Metal Ligaen
og ishockeylandsholdet

Stiftet 27. november 1949 - TEAM DANMARK Eliteforbund - Medlem af Danmarks Idreetsforbund og International Ice Hockey Federation, IIHF
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Danmarks Ishockey Union

Danish Ice Hockey Association

Navn Klub
Max Sandberg Herning
Tobias Renner Esbjerg

Andreas Froholdt

Frederikshavn

Silas Klitbo Frederikshavn
Junior Pilley Herning
Jesper Bank Olesen Herning
Lucas Marco Eriksen Herning
Niklas Ingvertsen Vojens

Lucas Ahrenkiel Vojens

Lucas Petersen Vojens
Alexander Enevoldsen Esbjerg

Morten Vajhgj

Frederikshavn

Nicholas Nyborg

Frederikshavn

Malthe Hansen Aalborg
Kristoffer Thorhauge Jacobsen Aalborg
William Birkbak Herning
Tobias Rokkjaer Herning
Isak Klok Herning
Frederik Bach Herning
Karlis Peca Herning
Silas Stensgaard Herning
Kirstine Brandt Odense
Oliver Kristensen Odense
Markus Jakobsen Odense
Julius Eckardt Odense
Laust Oxenvad Odense
Mads-Emil Haunstrup Odense
William Uhre Vojens
Oliver Nielsen Vojens
Peter B. Truelsen Vojens
Rasmus Olesen Vojens
Alexander Majeske Vojens
Gustav Jepsen Esbjerg
Jeppe Jitzler Esbjerg
Magnus Kirkeby Esbjerg
Marcos Larsson Frederikshavn
Gustav Ngrgaard Aalborg
Tobias Villadsen Aalborg
Lucas Nyc Johansen Aalborg
Lucas Christensen Aalborg
Magnus Zebitz Aalborg




