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U14 Nord, Sjælland - 2015/2016
Hermed indkaldelse til unionssamling for U14 Nord - årgang 2002. 
Samlingen foregår i Gladsaxe Skøjtehal d. 31. oktober 2015.  Mødetid er kl. 14:15
Dagens program:

· 14.15
Mødetid

· 14.15 – 14.30 Omklædning til office
· 14.30 – 16.00 Office
· 16.00 – 16.20 Pause
· 16.20 – 16.50 Omklædning til is (20 min) 
· 16.50 – 17.00 Gennemgang af ispas

· 17.00 – 18.15 Istræning

· 18.15 – 18.45 Omklædning og bad
· 18.45
Tak for i dag
Følgende spiller er udtaget: 

	Christoffer Møller Nielsen
	Gladsaxe
	William Meyer
	Rungsted

	Robert Lindhardt
	Gladsaxe
	Carl Almlund
	Rungsted

	Alex Vilstrup Olesen
	Herlev
	Hugo Tvede
	Rungsted

	Andreas Sejerø Golbert
	Herlev
	Laurits Schulze
	Rungsted

	Jeremy Koulai
	Herlev
	Anton Lisberg
	Rungsted

	Kasper Nørland Kølle
	Herlev
	Aske Holm Christ
	Gentofte

	Mads Fahnøe Larsen
	Herlev
	Luca Dreijer Anzivino
	Gentofte

	Mads Schlæger
	Herlev
	Christian Wibroe Rasmussen
	Gentofte

	Oliver Handberg
	Herlev
	Albert Ugilt Kehler
	Gentofte

	Peter Lauritzen
	Herlev
	Viktor Saaby Jakobsen
	Gentofte

	Tobias Thorup Adeler
	Herlev
	Elias Egelund Uslan
	Gentofte

	William Von Barnekow
	Malmø
	Laurits Ebbehøj
	Gentofte

	Benjamin Aamann
	Rungsted
	Frederik Kanlund
	Gentofte

	Alexander Flecks Sørensen
	Rungsted
	Patrick Fugl
	Gentofte

	Marcus Heyn
	Rungsted
	
	


Spillerne skal medbringe følgende:  Komplet ishockeyudstyr, ny slebne skøjter, 2 stave, drikkedunk, sko og tøj til udendørs fysisk aktivitet samt et lille mellemmåltid evt. et par figenstænger med som en lille snack, samt en kakao til efter træning.
Afbud skal ske på mail – anlappe@gmail.com - til Anders Ladegaard, senest 48 timer inden samling. I tilfælde af skade, sygdom eller andet indenfor 48 timer af samlingen, sendes afbud på en sms, på mobil – 40 70 81 42
Med venlig hilsen

Anders Ladegaard og Alexander Budtz-Olsen - Teamet omkring U14 Nord
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Hovedsponsor for Metal Ligaen
og ishockeylandsholdet

Stiftet 27. november 1949 - TEAM DANMARK Eliteforbund - Medlem af Danmarks Idraetsforbund og International Ice Hockey Federation, IIHF



           


